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Info Artikel Abstrak 

Kata kunci: 
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Pembelajaran Matematika 
Refleksi Pembelajaran 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bagaimana penggunaan 

aplikasi Mentimeter pada kegiatan refleksi pembelajaran secara umum. 

Jenis Penelitian ini yaitu penelitian kualitatif dengan menggunakan 

metode deskriptif. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII 2 SMP 

Negeri 4 Samarinda. Objek pada penelitian ini adalah penggunaan 

Mentimeter pada kegiatan refleksi pembelajaran matematika. 
Pengumpulan data menggunakan wawancara mendalam (depth 

interview), observasi dan dokumentasi. Dari penelitian yang telah 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa aplikasi Mentimeter menjadi salah 

satu inovasi dalam melakukan kegiatan refleksi pembelajaran. Adapun 

beberapa  kelebihan dari penggunaan Mentimeter, antara lain (1) Kegiatan 

refleksi terasa lebih interaktif karena seluruh peserta didik dapat 

mengetahui apa saja jawaban dari refleksi pembelajaran yang 

dilakukannya dan (2) Peserta didik tidak merasa terintimidasi karena 

pengerjaan refleksi tidak mencantumkan identitas. Sedangkan kelemahan 

penggunaan aplikasi Mentimeter diantaranya, (1) Memerlukan waktu 

yang cukup banyak karena aplikasi mentimeter harus digunakan secara 

real time, (2) Pada pertanyaan pertama peserta didik dapat mengisi 

berkali-kali sehingga jawaban yang muncul tidak sesuai dengan jumlah 

peserta didik, (3) Jawaban peserta didik dapat keluar konteks dari 

pertanyaan. 
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A. PENDAHULUAN  

Refleksi dalam pembelajaran memiliki peranan yang cukup penting pada proses 

pembelajaran. Refleksi pembelajaran merupakan kegiatan dalam proses belajar mengajar yang 

berguna untuk memberikan kesan, pesan, harapan, maupun kritik terhadap proses pembelajaran 

baik secara lisan atau tertulis oleh guru dan peserta didik (Mardisol & Subaryanta, 2023). 

Dengan melakukan refleksi pembelajaran seorang guru dapat mengetahui hal-hal yang sudah 

baik ataupun yang masih kurang dalam pembelajaran yang telah dilakukan. Kekurangan dari 

pembelajaran yang telah dilakukan selanjutnya akan ditindaklanjuti dengan melakukan 

perbaikan. Perbaikan yang dilakukan secara berkelanjutan dapat memperbaiki proses 

pembelajaran dan akan meningkatkan kenyamanan peserta didik dalam pembelajaran 

(Yuliyanto, dkk., 2018). 

Refleksi pembelajaran dapat dilakukan dengan berbagai cara. Menurut Mardisol & 

Subaryanta (2023) beberapa teknik yang dapat digunakan guru untuk melakukan refleksi 

pembelajaran yaitu refleksi dengan lisan, jurnal, catatan, maupun video. Adapun salah satu cara 
inovatif dalam melakukan refleksi pembelajaran adalah dengan menggunakan media. Salah 

satu media yang dapat digunakan yaitu Mentimeter.  
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Mentimeter ialah salah satu aplikasi berbasis website yang dapat digunakan untuk 

melakukan survey pada kegiatan seminar maupun pada kegiatan pembelajaran (Herlawati, dkk., 

2021). Mentimeter merupakan salah satu media interaktif yang dapat membantu kegiatan 

refleksi pembelajaran. Aplikasi Mentimeter dapat digunakan sebagai media pembelajaran 

karena merupakan aplikasi persentase yang bersifat interaktif, peserta didik dapat langsung 

merespon materi dari guru dengan mengirimkan respon dari handphone mereka yang telah 

membuka aplikasi Mentimeter (Andriani, dkk., 2019). Fitur anonim pada Mentimeter dapat 

menghilangkan kecemasan peserta didik terhadap jawabannya sehingga memungkinkan umpan 

balik secara instan tentang pemahaman peserta didik (Skoyles & Bloxsidge, 2017).  

Mentimeter memberi banyak manfaat pada proses pembelajaran. Penelitian Hasyyati & 

Zulherman (2021) memperoleh kesimpulan bahwa pengembangan media evaluasi 

menggunakan mentimeter dapat meningkatkan tingkat keaktifan siswa pada pembelajaran 

daring. Penelitian Suardi, dkk., (2022) mengatakan bahwa penggunaan model Discovery 

Learning berbantuan media aplikasi mentimeter dalam pembelajaran Informatika dapat 

meningkatkan keaktifan belajar siswa dan hasil belajar peserta didik. Meskipun begitu 

mentimeter juga memiliki beberapa keterbatasan, yaitu memerlukan koneksi internet, 

membutuhkan perangkat keras tambahan seperti laptop, PC, tablet atau smartphone, dan adanya 

batasan kata pada aplikasi Mentimeter (Herlawati, dkk., 2021).  

Penggunaan media pada kegiatan refleksi pembelajaran merupakan hal yang perlu 

dipertimbangkan oleh guru. Penggunaan aplikasi mentimeter telah banyak digunakan pada 

proses pembelajaran, akan tetapi belum ada penelitian mengenai analisis kelebihan dan 

kekurangan penggunaan aplikasi mentimeter pada kegiatan refleksi pembelajaran. Oleh karena 

itu, penting bagi peneliti untuk mengkaji lebih lanjut tentang penggunaan aplikasi mentimeter 

pada kegiatan refleksi pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis 

penggunaan aplikasi mentimeter pada kegiatan refleksi pembelajaran mata pelajaran 

matematika. 

 

B. METODE 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Penelitian ini merupakan 

penelitian kualitatif dengan metode deskriptif. Penelitian kualitatif deskriptif adalah 

pengumpulan data pada suatu latar alamiah tertentu yang disajikan dalam bentuk narasi. Tujuan 
dari penelitian deskriptif kualitatif adalah mendeskripsikan atau menjabarkan fenomena yang 

terjadi pada subjek penelitian secara mendalam. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII.2 

SMP Negeri 4 Samarinda. Siswa kelas VIII.2 dipilih sebagai subjek penelitian dikarenakan 

siswa kelas VIII.2 mendapatkan kegiatan refleksi dengan menggunakan Mentimeter. Objek 

pada penelitian ini adalah penggunaan Mentimeter pada kegiatan refleksi pembelajaran 

matematika. Teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data pada penelitian ini adalah 

wawancara yang mendalam (depth interview), observasi dan dokumentasi. Tahap berikutnya 

yaitu dokumentasi hasil dari penggunaan Mentimeter pada kegiatan refleksi pembelajaran 

matematika. 

 

C. PEMBAHASAN 

Media Mentimeter dapat diterapkan dalam proses pembelajaran pada kegiatan refleksi 

pembelajaran. Langkah-langkah dalam menggunakan Mentimeter di kelas yang telah dilakukan  

yaitu, (1) guru membagikan link refleksi dan kode yang telah disediakan oleh mentimeter, (2) 

peserta didik membuka web mentimeter.com dan memasukkan kode yang telah disampaikan 

oleh guru, (3) peserta didik menjawab pertanyaan yang ditampilkan. Guru dapat berpindah ke 

pertanyaan selanjutnya kapan saja sementara peserta didik dapat menjawab pertanyaan melalui 

perangkatnya masing-masing. Di akhir kegiatan refleksi, semua tanggapan peserta didik 
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disimpan di sistem dan dapat diunduh secara permanen oleh guru (Moorhouse & Kohnke, 

2020). 

 

Gambar 1. Pertanyaan refleksi pembelajaran pada mentimeter 

Berdasarkan hasil wawancara bersama peserta didik diketahui bahwa peserta didik sangat 

senang menggunakan media Mentimeter dalam pembelajaran dikarenakan Mentimeter 

menyajikan data secara langsung sesuai dengan jawaban dari peserta didik. Menurut 

Moorhouse & Kohnke (2020)penggunaan teknologi seperti Mentimeter dapat dijadikan inovasi 

dalam memunculkan dan mengelola tanggapan peserta didik. Mentimeter juga memiliki 

tampilan yang menarik sehingga menarik perhatian peserta didik untuk terus mengikuti slide 

pada Mentimeter.  

     
      (a)                     (b) 

     
    (c)       (d) 

Gambar 2. Jawaban Peserta Didik pada Mentimeter; (a) Pertanyaan 1; (b) Pertanyaan 2; (c) 

Pertanyaan 3; (d) Pertanyaan 4  

Penggunaan media mentimeter dapat memberikan semangat dalam refleksi pembelajaran 

yang dapat diketahui berdasarkan hasil observasi yaitu peserta didik antusias ketika melakukan 

kegiatan refleksi pembelajaran menggunakan media aplikasi Mentimeter. Kegiatan refleksi 

pembelajaran menjadi lebih interaktif, menyenangkan, tidak kaku dan tidak membosankan. 

Peserta didik dapat menjawab pertanyaan refleksi dengan jujur sesuai dengan apa yang mereka 

rasakan tanpa harus memunculkan identitas mereka. Hal ini sejalan dengan penelitian Mohin, 

dkk., (2022)yang memperoleh hasil bahwa penggunaan Mentimeter memiliki dampak positif 

pada sikap dan kinerja peserta didik serta lingkungan belajar. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diketahui kelebihan dari Mentimeter dalam 

kegiatan refleksi pembelajaran adalah (1) kegiatan refleksi terasa lebih interaktif karena seluruh 

peserta didik dapat mengetahui apa saja jawaban dari refleksi pembelajaran yang dilakukan, (2) 
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guru juga dapat mengetahui secara langsung jawaban peserta didik sehingga memudahkan guru 

mengetahui hal yang perlu diperbaiki dalam proses belajar mengajar. Hal ini sejalan dengan 

yang disampaikan Moorhouse & Kohnke (2020) bahwa terdapat beberapa manfaat 

menggunakan aplikasi Mentimeter yaitu meningkatkan interaksi dan keterlibatan peserta didik, 

media untuk meminta pendapat, dan dapat pula mengevaluasi pemahaman peserta didik. Hal 

ini dikuatkan oleh penelitian Mohin, dkk., (2022) yang menyatakan bahwa Mentimeter 

merupakan aplikasi yang mudah diakses dan fleksibel yang dapat dijadikan solusi untuk 

meningkatkan keefektifan pembelajaran di kelas karena mendorong adanya keaktifan peserta 

didik dan menciptakan kesenangan. 

Beberapa kelemahan penggunaan aplikasi Mentimeter diantaranya, (1) memerlukan waktu 

yang cukup banyak karena aplikasi mentimeter harus digunakan secara real time, (2) pada 

pertanyaan pertama peserta didik dapat mengisi berkali-kali sehingga jawaban yang muncul 

tidak sesuai dengan jumlah peserta didik, (3) jawaban peserta didik dapat keluar konteks dari 

pertanyaan. Adapun berdasarkan penelitian Mersin & Akkaş (2022) beberapa pendapat negatif 

terhadap Mentimeter mengatakan bahwa aplikasi memakan waktu yang lama dan dapat  

menyebabkan keterlambatan dalam pelajaran. 

 

D. KESIMPULAN 

Kegiatan refleksi pembelajaran yang dilakukan di akhir proses pembelajaran penting 

dilakukan guru untuk menjaga mutu pembelajaran yang dilakukan. Pemilihan media untuk 

refleksi juga merupakan hal yang harus diperhatikan oleh guru. Berdasarkan penelitian yang 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa Mentimeter dapat dijadikan salah satu inovasi dalam 

melakukan kegiatan refleksi pembelajaran. Meskipun memiliki banyak kelebihan akan tetapi 

perlu diperhatikan kekurangan dari aplikasi Mentimeter sehingga dapat dimanfaatkan secara 

maksimal.  
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